iSkate

Ambitie - Passie



Inhoud

llun“mj

paslint

Team beslist.nl Team AfterPay Team beslistnl DEV
Voorwoord. ... 6 Team ANKEr .. ..ot 38
WatisiSkate ... 8 Column Sjoerd de Vries................... 49
Piet Brandjes APPM........................ 14 Bertten HoveBGG....................... . 52
Team APPM ... 16 Schaatsacademie............ccccccceeeiin. . 54
Peter Eppinga medische staf ........... 28 Arie Koops KNSB..........cocoooooo. . 60
Rintje Ritsma ambassadeur............... 30 Management ... 64
Cijfers ... 32 Wedstrijdkalender......................... . 68
Roelof Bisschop Anker..................... 36 Sponsoren overzicht................... 70

Contact




ISkate

l! iSkate is/in 2010 opgericht om schaatsers’ondersteuning voor de hele loopbaan te

bieder, van junior tot wereldtopper. Het is een koepelorganisatie waaronder alles

wat nodig i§ voor een succesvolle schaatsgarriere is te vinden. Bij iSkate kan een sporter zich

ontwikkelen van de schaatsacademie tgt een profploeg met olympisch kampioenen.

Het komende seizoen bestaat iSkate/uit vijf stevige lagen.
De APPM schaatsacademie, de opleidingsploegen (Team
AfterPay development, Team beélist.nl development en de
APPM development), het internationale developmentteam,
de Marathonploeg Okkinga Communicatie - Mobility Ser-
vice en de sprintploeg Team beslist.nl.

In al deze stadia van de schaatsloopbaan biedt iSkate een
bundeling van kennis, financién, organisatie en onderwijs.
Voor elke leeftijdsgroep en elk niveau is specifieke begelei-
ding in huis, maar alle iSkate-rijders profiteren ook van het
nauwe contact tussen trainers, begeleiders en management

binnen d¢ organisatie.

RTC
Dit jaar is de gecombineerde schaatsopleiding van iSkate en
de gewesten Groningen en Drenthe door de KNSB gecerti-
ceerd als Regionaal Talentencentrum (RTC). Met de RTC's
wil de schaatsbond in het hele land een professioneel oplei-
dingstraject bieden aan de beste talenten uit de regio. Van
belang is dat dat de talenten zich zowel atletisch als niet-
atletisch kunnen ontwikkelen en dat er een sterke combina-

tie is met onderwijs. Het streven is talenten soepel te laten

\

doorstromen naar het hoogste niveau.
Precies waarvoor iSkate is opgericht.

Opleiden en presteren op topniveau
betekenen bij iSkate meer dan alleen
schaatstraining. iSkate begeleidt de
sporters op school, in het dagelijks leven
en in omgang met sponsors en media.
Dat, gecombineerd met de beste trai-
ners in het Nederlandse schaatsen, biedt
(jonge) schaatsers de ideale omstandig-
heden om te presteren. We stomen onze
schaatsers klaar voor NK'’s, WK's, World
Cups en de Olympische Spelen. Ook
voor wie de top niet haalt, is de oplei-
ding bij iSkate van waarde in het verdere

leven.

Van een visie in 2010 is iSkate de afgelo-
pen jaren uitgegroeid tot een schaatsbol-
werk waaraan zich de beste schaatsers en
sterke sponsors willen verbinden. Naast

trouwe partner van het eerste uur APPM,
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A-TEAM
HEREN
BESLIST.NL

DEVELOPMENT DEVELOPMENT
HEREN DAMES
BESLIST.NL AFTERPAY

heeft iSkate solide online merken als AfterPay, Travelbags.nl
en beslist.nl in het schaatsen gebracht.

TALENTEN VAN HET EERSTE UUR

Dit seizoen hebben we met Lennart Velema en Bo van der
Werff bovendien de twee rijders die het hele iSkate-traject
hebben doorlopen: van jongste leerling op de Schaatsaca-
demie tot Team beslist.nl enTeam AfterPay development.
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DEVELOPMENT
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DEVELOPMENT
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"Vrijheid gn verantwooydelijkheid’

Yuri Solinger, oprichter iSkate

l! "“iSkate pestaat officieel sinds 2010, maaf eigenlijk zijn we al eerder begonnen, in

2006./Toen wilden we schaatsers beggleiden en dat mondde uiteindelijk uit in Team
APPM. Onze basis is “vrijheid én verantw

heid, madr rekenen ze wel af op hetre

“Vaak zie je in de sport dat de organjsatie voor de sporters
denkt, maar de sporters wel veraptwoordelijk houdt voor
het resultaat. Of andersom: dat/een coach een sporter die
de hand in eigen boezem zou' moeten steken, de hand bo-
ven het hoofd houdt. Wij

geboren, je gaatalleen

oen het anders. Je wordt alleen
od en daartussen moet je ook zelf
iets van maken. Natuurlijk moet je alle hulp gebruiken die je
kunt krijgen, en die/bieden wij dan ook, maar onze schaat-

sers leren dat ze altijd zelf verantwoordelijk zijn voor hun

meer bij de hand nemen dan volwassenen, maar we wijken

niet af van onze filosofie.

Als Michel en Ronald Mulder tijdens het schaatsseizoen wil-
len meedoen aan het WK skeeleren, dan kan dat bij iSkate.
De enige vraag die wij stellen, is: heb je er goed over nage-
dacht? Dat hebben ze, en dus krijgen ze de vrijheid om iets

ongebruikelijks te doen.”

\

WE GEVEN ONZE SCHAATSERS VEEL
VRIIHEID, MAAR REKENEN ZE WEL AF OP
HET RESULTAAL.
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Fen vaste'waarde in het’schaatsen

l! In tegengstelling tot wat werd gedacht én ardop geroepen bij de intrede van beslist.

nl, is hét bedrijf een vaste waarde in

t Nederlandse schaatsen geworden. Het on-

line winkelcentrum is nu alweer voor het/derde jaar een trouwe sponsor van de schaats-

ploeg van Gerard van Velde.

begannen aan sponsoring van de/printploeg en dat
hij niet van zins was langdurige gontracten te tekenen,
werd door sommige schaatsvolgers verward met ge-
brek aan liefde voor de sp6rt. Het tegendeel is waar,
vanaf het moment dat beslist.nl zich in het schaatsen
liet zien, heeft het bedrijf er alles aan gedaan de sport
naar een hoger pldn te tillen. Met supportersacties,
met gratis toegahgskaarten, met alle faciliteiten die
aar kon wensen, heeft beslist.nl het
schaatsen pyofessioneler én toegankelijker voor een
nog bredgr publiek gemaakt. Met de bekende ‘ka-
potte-ritgreclame’ van Mark Tuitert en een stijlvolle,
door de beroemde fotograaf en filmer Carli Hermes
geregisseerde commercial in de aanloop naar Sotsji,
liet/beslist.nl ook in zijn commerciéle uitingen zien dat

t wel degelijk een groot schaatshart heeft.

GROEI VAN BESLIST.NL EN ISKATE

Dat beslist.nl geen 'hobbysponsor’ is, maar een se-
rieus, groot bedrijf dat waar voor zijn geld wil zien,

heeft voor iSkate in ieder geval goed uitgepakt. De

\

organisatie groeit samen met de sponsor als kool.

Met meer dan 24 miljoen producten die te koop zijn
in bijna 10.000 shops is beslist.nl het grootste online
winkelcentrum van Nederland. De site wordt dagelijks
door ruim een half miljoen mensen bezocht. Het pro-
ductassortiment op beslist.nl is ongekend: van kled-
ing tot fietsen, van elektronica tot speelgoed en alles

daartussenin.

Het sterk groeiende beslist.nl is bezig om het online
winkelgemak voor consumenten steeds verder te ver-
groten. Online shoppers vinden er gemakkelijk en snel
de beste deal. Beslist.nl biedt voortdurend nieuwe

producten aan in uiteenlopende shops.

Sinds 2012 verkrijgt beslist.nl in sneltreinvaart grote
naamsbekendheid door als oer-Hollands bedrijf de
schaatssport te sponsoren. Team beslist.nl kenmerkt
zich net als het bedrijf door snelheid, groei en een

tomeloze ambitie.

beslist.nl

beslist.n

Deslist.nl

beslist.nl

e ——
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Medaillewinnaars en beloften

team beslist.nl

Team beslist.nl, de sprintploeg onder leiding van Gerard van Velde, kende een superseizoen.

Michel Mulder won alles wat er te winnen viel, Mark Tuitert slaagde erin afscheid te nemen met

een knal en Jesper Hospes nestelde zich tussen de wereldtop.

Voor je met je ogen kon knipperen, was er alweer een
nieuw seizoen begonnen. Team beslist.nl was meteen
volop in beweging en kreeg er in het voorjaar een paar
(aankomende) topschaatsers bij. De meest opvallende
is Ronald Mulder, winnaar van olympisch brons en de
World Cup 500 meter. En ook nog eens tweelingbroer
van Michel. Ronald is niet helemaal nieuw, want hij reed
eerder al bij iSkate samen met Michel voor Team APPM,

de voorloper van Team beslist.nl.

GEBROEDERS MULDER

Voor de broers, die drie jaar geleden verschillende pa-
den kozen naar de top, was het na de succesvolle Spelen
in Sotsji duidelijk: het is tijd om weer samen te trainen.
Directeur Kees Verpalen van beslist.nl had al niet onder
stoelen of banken gestoken dat hij erg gecharmeerd
was van de schaatser Ronald Mulder, en al helemaal van

het idee om de tweeling te herenigen in het paars van

zijn ploeg.

GERARD VAN VELDE

Dat succescoach Gerard van Velde al snel bijtekende,
was ook een opsteker voor Team beslist.nl. De eigenzin-

nige trainer, ooit min of meer op de bonnefooi begon-
nen als helper van een groepje sprinttalenten zonder
ploeg, ontwikkelde zich net zo snel als zijn pupillen. Zijn
ervaring als topschaatser en olympisch kampioen is van
onschatbare waarde, maar het is niet iedereen gegeven
die ervaring helder over te brengen op schaatsers die
dat allemaal nog moeten meemaken. Het is Gerard ge-
lukt, en met een jonge ploeg die overloopt van belofte
en twee olympische medaillewinnaars die een nieuw
seizoen met andere status ingaan, ligt er weer een scho-
ne taak voor de veelvoudig nationaal sprintkampioen.

NIEUWKOMERS

Van Velde krijgt, naast Ronald Mulder, nog vier nieuw-
komers onder zijn hoede. Daniel Greig, de Australiér die
al jong zijn vaderland verliet voor Heerenveen om top-
schaatser te worden, maakt officieel deel uit van Team
beslist.nl. Daniel won vorig seizoen de eerste Australi-
sche WK-medaille op het sprinttoernooi in Japan, waar
hij derde werd. Hij herstelt nog van een knieoperatie,
maar belooft ‘snel te zijn wanneer dat moet’ en dat is in

ieder geval tijdens het WK sprint in Astana.

i'LI‘,I gﬂr :

Gawr -

Kai Verbij is de regerend sprintkampioen bij de juniore
Hij maakte al furore als ‘de halve Japanner uit Hoogma-
de’, maar inmiddels spreken zijn prestaties meer tot de
verbeelding dan zijn afkomst. Pim Schipper, een beken-
de naam in het Nederlandse schaatsen, brengt WK- en
World Cup ervaring mee naar zijn nieuwe ploeg. Lennart
Velema is ook een opvallende nieuweling. De Groninger
doorliep het hele iSkate-traject, van de APPM Schaats-
academie, via het opleidingsteam naar Team beslist.nl.
Het lange krachtmens staat nu voor de mooie opdracht

de leerlijn van iSkate te vervolmaken met prestaties op

VERLA

Afgelopen vo
Hein Ot-
terspeer verlieten Team beslist.nl voor andere ploegen.

enkele markante na

Jacques de Koning en Mark Tuitert hingen hun schaat-
sen aan de wilgen. Jacques was een van de ‘APPM’ers’
van het eerste uur en binnen Team beslist.nl het cement
tussen de stenen. Mark beloonde zijn veelbesproken

overstap naar Gerard van Velde met een startplaats op

17



FSPIAALRYOIN

de Spelen en een prachtige race in Sotsji, waar hij wel-
iswaar geen eremetaal won,/maar wel bewees dat hij
afscheid nam als absolute wereldtopper.

ZITTENBLIJVERS
Naast alle wijzigingen, zijn iSkate en beslist.nl er trots op
dat met Michel/Mulder, Jesper Hospes en Thomas Kr
de sterke kern van Team beslist.nl is behouden. Twee-
voudig wereldkampioen, Nederlands kampigen en
olympisch/kampioen Michel Mulder stond v

teraard het meeste in de spotlights. Hij staat het komend

Geboren: 27-02-1986
PR 500 m: 34,26
PR1000 m: 1.07,46

o michelmulder

Olympische Spelen Sotsji 2014
Goud 500 m - Brons 1000 m

seizoen aan de start als de te kloppen man. Maar Michel

Jesper ging flink tekeer op het ijs. Hij had een tijdje de
snelste seizoenstijd ter wereld op zijn naam en miste de
Spelen als nummer elf in de veelbesproken matrix van
tien. Thomas Krol maakte indruk tijdens zijn eerste sei-
zoen bij Team beslist.nl. Hij verbeterde zich spectaculair
en maakte het de gevestigde namen tijdens het olym-

pisch kwalificatietoernooi heel moeilijk.

Wereldkampioen Sprint 2013 en 2014
WK Afstanden 500m 2e 2012
Wereldbeker 2x Goud 500m

NK Afstanden Goud 500m 2013

NK Sprint Goud 2014

Michel Mulder is een racer in hart en nieren. Waar Michel is, is een wedstrijd en
inmiddels is hij zo goed, dat iedereen hém wil uitdagen. Hij gaat voor het eerst
in zijn leven het schaatsjaar in als olympisch kampioen. Tijdens het NK sprint

na de Spelen bewees Michel al dat hij weet wat er van hem wordt verwacht:

uit zijn vermoeide lijf perste hij nog een nationale titel, en daarmee won hij alle

Ei michel.mulder.963

grote toernooien van het seizoen.

Geboren: 19-10-1988 Wereldbeker Brons 500m
PR 500 m: 34,50 NK Afstanden-4e 500m 2014
PR1000 m: 1.10,24 NK Sprint 8e 2014
Drie keer goud NK Kortebaan {2010,
2012, 2013)

Jesper Hospes is de keizer van de kortebaan, maar begint aan dit seizoen als

stamgast in de wereldtop op de langebaan. Hij stond al eens op een World

Cuppodium met Joji Kato en Pekka Koskela en met de constante toptijden van — \
N\

vorig seizoen in het achterhoofd, wordt het misschien tijd om daar wat vaker )
. . . . o W jesperhospes
op te klimmen. Een knieoperatie in het voorseizoen kostte hem wat training-

jesper.hospes
stijd, maar levert als het goed is wel een pijnvrij seizoen op. K jesp P

Geboren: 27-02-1986 11e 500m

PR 500 m: 34,25 Wereldbeker 4x Goud 500 m

PR1000 m: 1.08,46 Wereldbeker Finale Goud 500 m 2014
NK Afstanden Goud 500m 2011

Olympische Spelen Sotsji 2014
Brons 500 m
Olympische Spelen Vancouver 2010

Ronald Mulder won vorig seizoen het eindklassement van de World Cup
500 meter. In Sotsji was hij nummer drie van de Nederlandse ‘clean sweep’

op de kortste sprintafstand. Ronald keert als een gelouterde wereldtopper

terug op het oude nest bij iSkate. Daar verlaat hij meteen het gebaande pad, W/ ulderronald

door tijdens het schaatsseizoen een uitstap te maken naar het WK skeeleren in
speedskaterronaldmulder

Rosario. De Nederlandse skeelertitels verdeelde hij afgelopen zomer al keurig

met Michel.

Jodss|
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W |epnartvelema

Kl 'énnartvelema

W greigdaniel
Ei danielgreigpersonal

Geboren: 03-07-1993
PR500 m: 35,38
PR1000 m: 1.09,27

NK Afstanden 2014 8e 500m, 10e T1000m
NK Sprint 12e 2013

WK Junioren Afstanden Brons 1000m 2013
Deelname World Cup Berlijn 2013

Geboren: 13-3-1991
PR500 m: 34,64
PR1000 m: 1.08,71

Olympische Spelen Sotsji 2014
500m 39¢, 1000m 22e

WK Afstanden 2013

500m 17e, 1000m 16e

WK Sprint Brons 2014

Daniel Greig hoort eigenlijk al heel lang tot het iSkate-meubilair. De voormalige
wereldkampioen inline bij de junioren verliet als vroeg zijn vaderland Australié,
om in Nederland topschaatser te worden. Hij reed al bij Team APPM en was
vorig seizoen vaste trainingspartner van Team beslist.nl. Behalve een flinke
portie talent en doorzettingsvermogen, brengt Daniel ook veel materiaalkennis

mee.

Geboren: 02-10-1988

PR500m: 35,18

PR 1000 m: 1.08,31 Om 8e
NK Afstanden 2013, 4e 1000m
NK Sprint 4e 2014

Pim Schipper komt uit een echt Noord-Hollands schaatsgeslacht. Hij lijkt al een
eeuwigheid mee te draaien in de vaderlandse sprinttop, maar hij is ‘nog maar’
26. Pim heeft al veel ervaring in het World Cupcircuit en een WK-deelname

achter zijn naam staan.

Geboren: 25-9-1994
PR 500 m: 35,56

NK Afstanden 2014
500m 15e, 1000m 12e,

PRT000 m: 1.09,10 1500m 14e
NK Sprint 2013 12e
WK junioren Afstanden 2013
Goud 500m en T000m
Zilver 1500 m

Kai Verbij is misschien wel het grootste sprinttalent van Nederland. Na zijn
juniorenwereldtitels van vorig seizoen stonden de ploegen in de rij voor de
halve Japanner uit Hoogmade. Hij koos voor olympisch kampioen Gerard van

Velde als trainer en daar zijn we trots op bij Team beslist.nl.

W schipperpim
Ed pim.schipperl2

W/ kaiverbij

kai.verbij

[[eIEVNI=N




K Afstanden 2014 500m 14e, 1000m
9e, 1500m e

NK Sprint 2014 20e
Zilver WK Junioren 2012

Winnaar lJsselcup 2013

/ Geboren: 16-8-1992
PR1000 m: 1.09,23
PR1500 m: 1.47,76

Volvo Car Lease

|01y sewoy |

Thomas Krol grdssierde in juniorenmedailles en heeft vorig seizoen bij Team

beslist.nl ogénschijnlijk moeiteloos de stap naar het hoge niveau van de senio-

o ren gezet. De aankomend piloot was winnaar van de lsselcup op zijn thuis-

baan jr Deventer en won een 1000 meter in de B-groep van de World Cup. De

W thdmaskrol

Spglen miste hij op een haar na. Na het vertrek van Mark Tuitert is Thomas als
Kl thomas.krol.750

00-meterrijder ineens de man van de lange adem in de ploeg.

Geboren: 30-11-1971

Goud 1000 meter Salt Lake City 2002
Zilver WK sprint 2003

PR 500 m: 34,59

PR1000 m: 1.07,18

Gerard van Velde, de held van Salt Lake City 2002, verscheen een paar jaar
geleden tot ieders verrassing als coach op het ijs. Inmiddels weten we dat hij

daarin net zo goed is als in zelf schaatsen. Hij rijdt nog altijd zijn rondjes mee

apJaA URA pIRIDO)

met de ploeg, maar de schaatsers kunnen rustig ademhalen: een tweede
comeback overweegt hij niet. De rijders van Team beslist.nl roemen zijn schat

aan kennis over topschaatsen en zijn vermogen om die kennis over te brengen.
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'k wil zoveel mogelijk winnen’

Michel en Ronald Mulder

m Michel: “IKben blij dat ik ook dit jaar weer bij Team beslist.nl schaats. De sportieve
mogelijkheden zijn ideaal en ik kan samen metRonald trainen. Ik rijd al een tijdje
bij iSkate en in al die tijd, bij Team APPM en Team beslist.nl, heb ik kunnen doen wat ik
wilde. ledere sporter is uiteindelijk zelf verantwoofdelijk voor zijn carriere. Het is mooi dat
je die vrijhéid krijgt, al gaat dat natuurlijk altijd'in overleg met de trainer en de staf. Het is
heel prettig dat ik mensen om me heen hel kunnen verzamelen die ik volledig vertrouw

en die mij volledig vertrouwen, ook in het skeeleren.”

Ronald: “Het is leuk om weer terug te zijn. Er is veel veranderd. Toen ik wegging, was
het een kleine ploeg, net begopnen. Ik heb drie jaar een goede tijd gehad bij Jac Orie,
die/toen de enige grote sprintploeg had. Inmiddels is Team beslist.nl ook op dat niveau.
Er/zitten andere mannen in’de ploeg en de organisatie eromheen is professioneel. Het
is'mooi om te zien hoe ik'’zelf ben gegroeid en hoed Team beslist.nl is gegroeid de afge-
lopen jaren. Niet alles/is veranderd, hoor: Gerard is nog steeds Gerard en Michel is nog
steeds Michel. Maay'dat laatste wist ik natuurlijk al, ik kwam hem de afgelopen jaren wel

eens tegen.”

Michel: “lk zgu het het mooiste vinden als ik het WK sprint weer kan winnen. En het NK
Sprint. Maaf er is nog veel te doen voor ik daar sta. Natuurlijk wil ik zo hard mogelijk rijden
en zoveel/mogelijk winnen, maar ik wil ook genieten. Of het verschil maakt dat ik nu overal
als olymipisch kampioen aan de start sta, weet ik niet. Dat ga ik ontdekken. Het maakt me
niet uit dat anderen misschien meer van mij verwachten. Ik heb ook hoge verwachtingen
van mezelf. Ik ga proberen te vergeten wat er is gebeurd. Mijn prijzenkast is vol, maar op

de’baan begin ik weer op nul.”

Ronald: "Ik wil dit seizoen meedoen om de prijzen op de sprinttoernooien. Die 1000 me-
ter moet echt beter worden. Het zit erin, het komt er bijna uit. Maar bijna is niks in de
topsport. De 500 meter op de WK afstanden zit ook in mijn hoofd, maar de weg daar
naartoe is nog lang. Het basisdoel is simpel: hard schaatsen, hard skeeleren en meedoen
om de prijzen.”
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Het Regighaal Talentengentrum (RTC)
De beste zijn en de peste blijven

onderstreegpt. De schaatsbond KNSB en j
een succesvol schaatsland te laten blij
wikkeling noodzakelijk en een van
Centrum (RTC).

Dat Nederland een schaatsland is, behoéft geen betoog. Dat Nederland een suc-

cesvol/schaatsland is, werd tijdens de’Olympische Spelen in Sotsji nog maar eens

RTC's zijn multidisciplinaire locaties, waar de beste talenten

uit een regio een uniform opl

idingstraject wordt geboden

op zowel sportief als maats¢happelijk vlak. Binnen een pro-

fessionele omgeving m

fulltime coaches en medische be-

geleiding wordt dicht bij huis dagelijks getraind en is er een

sterke combinatie

et onderwijs. Er vindt samenwerking

plaats met selectjés van banen en verenigingen en de na-

tionale teams

talenten soe

topteams. Het uiteindelijke streven is dat

| doorstromen naar dit hoogste niveau.

De opleiding in Groningen, een verbond tussen de gewes-

the en Groningen en iSkate, heeft dit jaar samen

arlem als eerste een RTC-accreditatie ontvangen van
SB. De bedoeling is dat er, verspreid over Nederland,

vijf of zes RTC’s komen.

HET BESTE UIT ALLE WERELDEN

Om alle talenten de kans te geven, biedt een RTC trainings-

mogelijkheden aan in zoveel mogelijk disciplines. Het draait

in Groningen en Haarlem niet alleen om langebaanschaat-

sen, maar ook om shorttrack, kunstrijden en skeeleren. Het

\

kate is er alles aan gelegen om Nederland ook
en. Daarvoor zijn goede talentherkenning en -ont-

belangrijkste troeven daarin is het Regionale Talenten

is de bedoeling om uit alle onderdelen

van de schaatssport het beste te halen.

Talentvolle schaatsers uit het noorden
van het land, krijgen vanaf dit seizoen
hun opleiding bij het RTC-Noord. De
Groningse schaatsbaan Kardinge is uit-
valsbasis van het RTC-Noord. Op de
overkapte baan werden vele legendari-
sche schaatsduels uitgevochten, tijdens
NK'’s sprint, allround, de Gruno Bokaal
en het junioren-WK. Nu wordt er gewerkt
aan het maken van nieuwe schaatshisto-

rie.

De RTC-schaatsers trainen en racen afhan-
kelijk van leeftijd en niveau, in de APPM
MasterClass, of een van de opleidings-
ploeggen, het AfterPay development-
team en Team beslist.nl Development.
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Deconcufrrentie zit ookniet stil

Arie Koops, directeur Sport KNSB

l! Arie koops is directeur Sport van schaatsbond KNSB. Als bondscoach leidde hij in
Sotsji de Oranjemannenploeg naar olympisch goud. Dat succes wil hij behouden
voor Nedeyland.

“De bond probeert de dromen van schaatstalenten zo goed mogelijk te faciliteren. Na-
tuurlijk hebben we tijdens de Spelen in Sotsji heel veel medailles gewonnen, maar dat is
geen reden om achterover te hangen/! Je moet altijd kijken: waar kan het nég beter, ze-
ker in‘topsport. De KNSB is blij met’de merkenteams, die hebben het internationale top-
schaatsen goed georganiseerd. Dan is de volgende vraag: hoe zit het met de talenten?

BijJong Oranje gaat dat gogd, daar is geld en zijn professionele coaches. Bij de gewesten
zagen we veel splinterpdrtijen en geen eenduidige lijn. De verschillen waren te groot.

et de RTC's streven we naar die eenduidige lijn. We willen de kwaliteit van Jong Oranje
op vijf, zes plekken in Nederland hebben. Daarbij staat het talent centraal voor zowel lan-
gebaanschaatsers, maar ook de talentvolle shorttrackers, kunstrijders en inline skaters,
en niet de structuur. Wij reiken alles aan wat het talent nodig heeft.

iSkate is dagr een mooi voorbeeld van, vandaar dat iSkate en de gewesten Groningen en
Drenthe bij de eerste RTC's horen. Het RTC biedt standaard een combinatie tussen sport
en ondgrwijs. Dat was in het verleden soms ook het geval, maar nu altijd. Belangrijk is
ook dé mogelijkheid om multidisciplinair te werken. Je hoeft maar naar de broers Mulder
of Jorien ter Mors te kijken om te zien wat dat kan opleveren. We strijken met het RTC de
naden glad tussen verenigingen, baanselecties, nationale selecties en de internationale

op. Er komt een doorlopende leerlijn voor onze schaatstalenten.

We zijn nu voor de langebaan begonnen in Groningen en Haarlem. In het seizoen 2015-
2016 willen we ook RTC's in het zuiden en het oosten openen. Daarna gaan we de over-
gebleven open plekken invullen. Om onze positie aan de top te behouden, is het belang-
rijk dat we onze opleiding blijven verbeteren. De concurrentie zit ook niet stil. Zuid-Korea

eeft Erik Bouwman, de coach van Jong Oranje al ‘opgehaald’. Canada is langs geweest,
en de Polen maken ook grote stappen. Wij kunnen nooit op onze lauweren rusten.”



/o/makkelijk is online betalen

l! AfterPay/is in de Benelux marktleider op/het gebied van achteraf betalen voor on-
line consumenten. Voor hen is AfterPay’'makkelijk en veilig in gebruik: eerst zien, dan

betalen. Dgze manier van winkelen en betalen op internet maakt de drempel om te kopen

lager, een'groot deel van de shoppers geeft aan meer te kopen als ze pas hoeven te betalen

na ontvangst van de bestelling. Zij

Eigenlijk is het raar: je koopt een spijkerbroek online,
maakt geld over en moetdan m
ten/of je wel krijgt wat je wilt. Met AfterPay is dat
verleden tijd. Na ontvangstvan de bestelling bij een
webwinkel ontvangen consumenten via AfterPay
een digitale factuur. En als het product op tijd is te-
ruggestuurd, omdat’het niet past of omdat het toch
niet helemaal is wat ervan werd verwacht, zelfs hele-
maal geen factudr. Dat is vooral handig bij kleding en
schoenen. Het bedrijf uit Heerenveen maakt online
gewoon wadt altijd al normaal was bij aankopen: je
betaalt pds als je hebt gezien wat je hebt gekocht en

weet of/het goed is.

AfterPay is niet alleen prettig voor consumenten,
het biedt ook voor online retailers een betaaloplos-
ng voor e-commerce, m-commerce en betalen via
meerdere kanalen. Sinds januari 2014 is AfterPay
onderdeel van de internationale arvato Bertelsmann
groep met meer dan 100.000 medewerkers wereld-
wijd.

ien het als een extra service van de webshop.

DUURZAAMHEID

De onderneming is geinteresseerd in meer dan za-
kelijk succes alleen. “We kunnen de wereld niet
veranderen, maar wel vanuit de bedrijfsvoering pro-
beren een steentje bij te dragen aan duurzaamheid
en maatschappelijk verantwoord ondernemen”, is
het credo. Duurzaamheid staat daarom bij AfterPay
hoog in het vaandel. Om papierverspilling tegen te
gaan, stimuleert het bedrijf het gebruik van digitale
facturen streeft het naar zoveel mogelijk communi-
catie per mail. AfterPay heeft ook bewust gekozen
voor een modern kantoorgebouw in schaatshoofd-
stad Heerenveen, waar moderne technieken zijn
toegepast die bijdragen aan vermindering van ener-
gieverbruik. Ten slotte maakt AfterPay gebruik van

Greenlease contracten.

Verder kiezen de medewerkers jaarlijks een maat-
schappelijk project om te steunen. Naast Team After-
Pay sponsort de onderneming ook een aantal lokale
sport- en culturele verenigingen en goede doelen.

ArverPay




TEAM AFTERPAY

Een echtteam, op de

op de gamera

De vrouwen van de iSkate opleidingsploeg rij

an en

n dit seizoen onder de vlag van AfterPay,

dat achterafbetalen makkelijk maakt voor online consumenten. Voor een opleidingsploeg

zit er al aardig wat ervaring in de groene

Met Anice Das en Mayon Kuipers heeft et AfterPay
developmentteam rijders die weten hoe het is om
mee te draaien in het World Cupgircus. Ook Floor
van den Brandt weet wat er te kgop is in de schaats-
wereld, zij reed al voor grote A-ploegen. De drie zijn
nieuw, en tegelijkertijd thujs$ bij iSkate, want ze heb-
ben er alle drie een verl
Over verleden gesproken: niemand in de ploeg
heeft zo'n iSkate-¥erleden als Bo van der Werff. De
22-jarige Gronijngse is al vanaf het prille begin aan

de schaatsopleiding verbonden en reed voor de

gergs, Emma van Rijn, de Nederlands kampioen ne-
osenioren op de 500 meter en Bente van den Berge,
ie in de voorbereiding de kranten haalde omdat ze
tijdens een trainingsrit een man reanimeerde, maar
die deze winter de kolommen wil vullen met haar

schaatsprestaties, is de ploeg aanstormende Neder-

landse topschaatssters compleet. Het talent is er, de
wil is er, een doorbraak van een of meer AfterPay-
schaatsers lijkt alleen een kwestie van tijd.

HANDIG

De kersverse co-sponsor van het team is Travelbags.
nl. Handig voor vrouwen die veel onderweg zijn,
vinden ze zelf. De nieuwe co-sponsor maakte met-
een al kennis met de veelzijdigheid van de AfterPay-
vrouwen: de producten van het bedrijf speelden
een hoofdrol in een van de YouTube-filmpjes van de
ploeg. De vrouwen werken niet alleen goed samen
tijdens de trainingen, ze hebben elkaar ook gevon-
den in de gezamenlijke hobby filmen. Desondanks
wordt bij iSkate eerder gerekend op een doorbraak
op deijsbaan, dan op het scherm.




Geboren: 23-11-1990
WK Afstanden Junioren 2010 Moskou,800m 6e

NK Afstanden 2014 Heerenveen 500m 9e, 1000m 18e
NK Sprint 2013 Groningen 1242014 Amsterdam 8e

PR 500 meter: 38,95
PR 1000 meter: 1.17

Floor van den Brandt maakte al vroeg de overstap van Jong Oranje naar een
commerciéle’ploeg. Na een jaar met Margot Boer, Marianne Timmer en An-
nette Gerpritsen deed ze een stapje terug naar het gewest Friesland, om daarna

rug te keren bij de commerciéle ploeg van Renate Groenwold. Vorig

on ze als rijder van Team AfterPay-Athleteshop de Holland Cup pure
floor-van-den-brandt
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Geboren: 24-08-1992
NK Afstanden 2014 Heerenveen 500m 10e, 1000m 17e
NK Sprint 2013 Groningen 13e - 2014 Amsterdam 12e

PR 500 meter: 38,85
PR 1000 meter: 1.17,70

De 22-jarige Groningse Bo van der Werff is een kind van Kardinge. Ze schaatst
er al sinds haar zevende. Tien jaar geleden was ze een van de pioniers op de
schaatsacademie en al die tijd is ze bij dezelfde club gebleven. Via een stage-

plaats bij Team Anker en het developmentteam AfterPay-Athleteshop is Bo nu
W bowerff

een van de dragende krachten in het AfterPay developmentteam.
Kl bo.vanderwerff

Geboren: 31-12-1985
NK Afstanden 2013 Heerenveen 500m 4e, 1000m 5e
2014 Heerenveen 500m 5e, 1000m 13e

NK Sprint 2012 Heerenveen 7e - 2013 Groningen 7e
PR 500 meter: 37,84

PR 1000 meter: 1.16,83

Anice Das is de ervaren rot in Team AfterPay. Ze is al jaren een vaste klant in

de top van het NK afstanden en sprint en plaatste zich drie seizoenen voor de
World Cup. Anice heeft al een iSkate-verleden, want ze kwam uit voor Team
Anker. Ze reed eerder voor de ploeg van Marianne Timmer en trainde vorig jaar

onder leiding van Desly Hill.

Geboren: 16-02-1988
NK Afstanden 2014 Amsterdam 500m 7e, 1000m 19e
NK Sprint 2009 Heerenveen 9e - 2014 Amsterdam 11e

PR 500 meter: 37,92
PR 1000 meter: 1.18,19

Mayon Kuipers is ook terug van weggeweest. Ze maakte in 2010 deel uit van
de iSKate-ploeg Team Anker en komt van de ploeg van Marianne Timmer en
Gianni Romme. Dat Mayon is gemaakt voor snelheid, blijkt onder meer uit het

feit dat ze vorig jaar Nederlands kampioen pure sprint werd.
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W behteberge
Ei bentevandenberge
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W emmavanrijn

Ei emma-van-rijn

Geboren: 19-07-1994

WK Junioren 2014 Bjugn 500m 3e
NK Junioren Afstanden 2011, 12,
NK Afstanden 2013 Heerenveef 20e

& 14 500m 1e

PR 500 meter: 40,13
PR 1000 meter: 1.2

Bente van den Bérge is een van de rijders van Team AfterPay die staan te trap-
r te breken naar het seniorenniveau. Ze won brons op de 500
meter bij et WK junioren en is Nederlands kampioen supersprint junioren. Als

het vrighst, is de student geneeskunde ook een goede kortebaanrijdster.

Geboren: 11-10-1992

NK Afstanden

2012 Heerenveen 500m 18e, 1000m 21e
2013 Heerenveen 500m 21e, 1000m 22e
PR 500 meter: 40,34

PR 1000 meter: 1.21,27

Emma van Rijn werkte vorig jaar met Dennis van der Gun aan haar herstel,
nadat ze overtraind was geraakt. Met haar 500-metertitel op het NK neosenio-
ren bewees de Ankeveense dat ze op de weg terug was én over veel potentie
beschikt.

Geboren: 20-01-1991
NK Afstanden 2014 Heerenveen 500m 12e, 1000m 2
NK Sprint 2014 Amsterdam 10e

PR 500 meter: 38,97
PR 1000 meter: 1.19,03

Rosa Pater makte twee jaar geleden de overstap van het gewest NH-U naar
Team AfterPay-Athleteshop. Vorig jaar reed ze voor het eerst top tien op het

NK sprint, na een geweldige tweede dag. Ze kan ook aardig zingen, maar de

Noord-Hollandse student Engels gaat nu voor haar doorbraak als schaatser.
¥ rosa.pater

n rosa.pater

Geboren: 25-07-1993

NK Afstanden 2013 Heerenveen 1000m 17¢e, 1500m 11e,
3000m 13e

NK Allround 2014 Amsterdam NC8

PR 1000 meter: 1.19,10

PR 1500 meter: 2.01,09

PR 3000 meter: 4.13,93

euwauy eulay

Ne eossimu scillent, inus, odipsam excea sim quisite volupit lab istium corup-

tati alit erunt.
Agnam as veliquae. Natibus nosa vel is et quo earumquias volupta tecabo.
Nemporecus volorum voloreritas aut ut alicipsunt etur andic tem aut ex et

¥ feina.anema

veratum endam, opta volorem ut aut ad qui omnisci lliquam nimodicidem ut 1 cina anema
ina.

doluptati a ant od eum facerferum restotat.



Geboren: 11-02-1994

NK Allround 2013 Heerenveen Tle
PR 500 m: 40.46
PR1000 m: 1.19,92
PR1500 m: 2.02,54
PR 3000 m: 4.20,29

Ne eossimu scil)nt, inus, odipsam excea sim quisite volupit lab istium corup-

tati alit erunt

yoyasiualag eln(

eliquae. Natibus nosa vel is et quo earumquias volupta tecabo.

¥ X Nempgdrecus volorum voloreritas aut ut alicipsunt etur andic tem aut ex et
jberentschot

vergfum endam, opta volorem ut aut ad qui omnisci lliquam nimodicidem ut

perentschotjulia Oluptati a ant od eum facerferum restotat.

Geboren: 24-11-1978
PR 500 meter: 38,85
PR 1000 meter: 1.17,70
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Dennis van der Gun is een van die coaches van iSkate die al vroeg het train- ‘ E e rst ZI e n
ersvak instapte. Eind jaren negentig was hij een goede stayer die het tot de 00

subtop in het allroundschaatsen schopte. Na een knieblessure verruilde hij het

. sporten voor het trainen.
o dennisgun

K dennis.vandergun

dan betalen’
ArLerPay B



Talent enpassie, dat spréekt ons aan

Henk Gorter is’/manager consument & usability ij AfterPay. Vorig jaar maakte hij als sponsor voor

het eerst kenhis met schaatsen en iSkate. Dat'smaakte naar meer, en dus heeft AfterPay nu een ei-

gen, in hetgroen gestoken vrouwenploeg.

"AfterPay is een Heerenveens bedrijf €n dan is de link met schaatsen al snel gelegd. Wij
zijn vorig jaar in de sport gestapt/als co-sponsor van Team AfterPay-Athleteshop. De
kennismaking met de schaatssport en met iSkate is ons goed bevallen. ledereen is fan
van schaatsen. Toen de kans Kwam om door te gaan als hoofdsponsor, hebben we die
handschoen meteen opgepakt. We zien in het developmentteam veel talent en passie en
dat spreekt ons aan. We fveten dat we niet de Champions League van het Nederlandse
schaatsen sponsoren. Maar het zijn stuk voor stuk vrouwen met veel potentie en dat past
bij AfterPay. Wij zijn/een jong bedrijf in ontwikkeling, vol ambitie. We hebben ons voor
een jaar aan het team verbonden, maar met de intentie om langer door te gaan. Ons
g naar de lange termijn. Wij denken dat er schaatssters in het AfterPay
developmentteam zitten die over twee jaar met de top meekunnen. Daar investeren we

graagin.

Onze vérwachtingen voor dit seizoen zijn hooggespannen. Net als voor ons, is het voor
een aantal rijdsters nieuw om in zo’n ploeg te rijden. Maar misschien kunnen we op een
goede dag meedoen om de podiumplaatsen op de nationale toernooien. En wie weet zit

erzelfs een World Cupplek in. We kijken in ieder geval erg uit naar het komende schaats-

Henk Gorter, Manager Consument & Usability AfterPay




CREATE YOUR OWN MAPLE SkATES (@ MAPLECUS
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l! De zomerperiode zit er weer bijna op en we hebben in artikelen over schaatsend Ne-
derland de nodige ‘kampioenen van de zomer’ voorbij zien komen. Schaatsers die
eigenlijk nu al willen laten weten dat het deze winter wel goed gaat komen:.lk heb nog

nooit zo hard kunnen trainen’ of ‘lk ben sterker dan ooit’ zijn zeer populaire quotes.

Het is niet gemakkelijk om ‘kampioen van de zomer’
te worden. Schaatsers hebben doorgaans geen
wedstrijden tussen maart en oktober, dus dan zijn
trainingen en testresultaten je ijkpunten. Daarom
vind ik het zelf zo lekker dat ik ook in de zomermaan-
den mijn wedstrijden heb binnen het inline-skaten.
Elke keer even vergelijken hoe je staat ten opzichte

van anderen.

EDELHERTEN

Vanaf ons trainingskamp in Epe werkten we met
Team beslist.nl toe naar het begin van de winter en
de eerste ijstrainingen en wedstrijden. Naast trainen
(eigenlijk zou ik voor die tijd van het jaar moeten zeg-
gen: ‘naast heel heel heel hard trainen’) zijn we op
zoek geweest naar edelherten.

Met boswachter Hans van het Geldersch Landschap
zijn we op de Veluwe naar een hut gegaan waar je
veel edelherten zou kunnen spotten. De herten ma-
ken zich op voor de bronsttijd. Dat betekent dat de
hormonen beginnen te gieren en dat de komende
tijd in het teken staat van indruk maken op de vrouw-

tjesherten. Het gewei is tot maximale grootte ge-

Ronald Mul

groeid klaar om aan te vallen.
Bij het begin van de schemer kwam er een kolossaal
hert uit de bossen. Boswachter Hans schatte hem
een jaar of acht. Dat zag hij onder andere aan het ge-
wei en zijn bouw. Maar, zei hij er meteen bij: “lk had
liever een vrouwtje gezien, want dan weet je zeker,
dat er daarna de nodige mannetjes bij komen.”
een minuut of vijf verliet hij dan ook weer het veld.
Daarna moesten we het doen met de burlgelujden
van de heide ernaast, die we niet konden zien yanuit
de hut.

HORMONEN

Dat was half september, toen het ijs iff Thialf gereed
werd gemaakt. Het gaat nu echt béginnen. Net zo-
als bij de edelherten, gieren de hormonen door het
lijf van de schaatsers om straks indruk te maken op
het ijs. En omdat we eigenlijk niet kunnen wachten
tot het zover is, zijn nudlvast de nodige kampioenén
van de zomer gebgeten. Maar of ze er daadwerkelijk
je vandoor zijn gegaan? Dat weten
we pas in hét voorjaar van 2015.



Houd ze ih de gaten
Team be

Van het iSkate developmentteam, dat vorig jaa
teshop, is ‘Jong beslist.nl” de mannenafsplitsi

ist.nl development

e banen opging als Team AfterPay-Athle-

g. Onder leiding van trainer Erwin ten Hove

bestormen/tien talenten de nationale, en als alles boven verwachting gaat, misschien zelfs

wel de internationale top.

De opleidingsploeg krijgt dankzij dezelfde sponsor
als de sprintploeg van Gerard van Yelde de beste fa-
ciliteiten. Het snel groeiende beslist.nl past goed bij
de zich snel ontwikkelende jonge rijders. Bovendien
is met dezelfde naamgev:

lijk wat het doel is: het

ondubbelzinnig duide-
ote’ Team beslist.nl.

Coach Erwin ten Hgve denkt dat de rijders van de
ploeg dit seizoenAveer dichter op het A-Team zitten
dan vorig jaar./Een aantal leden van het develop-
mentteam wordt door Gerard van Velde al nauwlet-
tend in de/gaten gehouden en de samenwerking
eide ploegen zal komend seizoen steeds
inniger/worden. Dat Lennart Velema deze zomer
doorstroomde naar de ploeg van de kampioen van
SaltLake City 2002, toont aan dat de mannen van de
opleidingsploeg het hoogste niveau binnen bereik
ebben en dat de iSkate-opleiding van jeugd via

subtop naar het grote werk zijn vruchten afwerpt.

MOETEN EN WILLEN

Bijna alle schaatsers van het developmentteam heb-
ben vorig seizoen al ervaring opgedaan tijdens het
NK Sprint of het olympisch kwalificatietoernooi. Os-
car van Leen is Nederlands kampioen 500 meter bij
de neosenioren. Al deze rijders krijgen de kans zich
te ontwikkelen in de luwte. Ze krijgen de facilitei-
ten en kennis aangereikt die het mogelijk maken de
sprong naar de top te maken, maar in het develop-
mentteam is het ‘moeten’ iets minder. Het ‘willen’

daarentegen is groter dan ooit.

De ploeg kenmerkt zich, naast de vastberaden ge-
drevenheid om door te breken naar de schaatstop,
door enthousiasme en openheid. Zo legt Joost Born
de trainingen vast, verzamelt opnames van zijn team-
genoten en monteert die beelden tot dagboeken en
trainingsfilms van Team beslist.nl Development. Een
kijkje in de keuken bij de aankomende toppers. Waar
dat harde werk op de films toe leidt, zien we de ko-

mende maanden en jaren.
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L J lieuwemulder

n lieuwe.mulder

Geboren: 17-08-1994
PR 500 meter: 36,11
PR 1000 meter: 1.13,51

O
-
20
O
3
@
>

Geboren: 19-01-1999
PR 500 meter: 36,31
PR 1000 meter: 1.10,89
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Geboren: 09-08-1991
PR 500 meter: 35,56
PR 1000 meter: 1.10,37

AronRomeijn

ﬂ aron.romeijn

Geboren: 15-04-1993
PR 500 meter: 36,84
PR 1000 meter: 1.14,51

 J oscarvanleen

ﬂ oscarvanleen

: 15-10-1993
PR 500 meter:
PR 1000 meter: 1.11,86

Geboren: 31-03-1999
PR 500 meter: 41,33
PR 1000 meter: 1.24,98

joostborn
ﬂ joost-born

 J paulymebru

uuewIsSuNIg sauwA-|ned

n paulyme.brunsmann
Geboren: 17-09-1994
PR 500 meter: 36,99
PR 1000 meter: 1.12,72

Geboren: 10-09-1992
PR 500 meter: 36,53
PR 1000 meter: 1.12,20

thijsroozen

ﬂ thijs.roozen

US1SO() UeA uliuen

OostenMartijn

n martijn.vanoosten
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Geboren: 25-02-1993
PR 500 meter: 36,53
PR 1000 meter: 1.12,24
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L J Arvinallard

ﬂ arvin.wijsman

Geboren: 24-08-1992

eppe2?2

n erwin.tenhove

Geboren: 01-09-1994
PR 500 meter: 36,50
PR 1000 meter: 1.10,80

Je eigen zuurstof-boost
Zuurstof is leven. Ontdek je mogelijkheder
Neem extra zuurstof. ledere inhalering kan jehelpen:

IN DE VRIJE TIJD
EN OP REIS
Tegen vermoeidheid, ter
. ontspanning bij reisstress en bij
. allergische ademhalings-
moeilijkheden, ook in de
natuur.

TIJDENS
HET WERK
Bij lichamelijke
vermoeidheid
en gebrek aan

concentratie. T“DENS HET
SPORTEN
Voor de snellere regeneratie
tijdens en na het sporten.

Gezien bij
LINDA’'S
lOMERWF.EK

Bestel nu
www.goXpower.nl - www.zuurstof.nu

- FREE YOUR MIND -




Fen en eenisdrie bij d

Kees Verpalen is oprichter en directeur van beslist.nl. Voor hem is schaatsen een belangrijk marke-

tinginstrument. Maar ook gewoon een prachtige sport waarvan hij kan genieten.

“Sponsoring van de schaatsploeg heeft dedfgelopen twee jaar goed voor ons gewerkt.
Onze naamsbekendheid is gestegen enywe merken een positief effect bij online shop-
pers: ze gaan vaker direct naar beslist/nl als ze iets zoeken. Ook op een ander vlak helpt
ploeg: sollicitanten beginnen metéen over schaatsen. We zijn het afgelopen jaar ge-

groeid van vijftig naar honderd medewerkers.

Team beslist.nl is een prachtig middel voor ons bedrijf. En een prettige bijzaak: schaatsen
is/heel leuk. Het is een idéale plek voor personeelsuitjes en het ontvangen van klanten.
Ja, ik heb heel hard stdan juichen bij het goud van Michel Mulder. Als liefhebber, maar
ook als directeur. E€n olympische medaille is geen leuk extraatje voor ons, het is een
must. Wij willen naamsbekendheid, dan heb je een schaatser nodig die door een groot
publiek wordt herkend. Die bewondering en sympathie straalt ook af op ons merk.

Ik heb me hard gemaakt voor de hereniging van de broers Mulder. Het was me een doorn

in het ood: een eeneiige tweeling die bij concurrerende ploegen schaatste, dat kan echt

niet. Lo van het feit dat het allebei fantastische schaatsers zijn, die veel aan elkaar kun-

nen hébben in de trainingen, is het voor beslist.nl is ook aantrekkelijker om Michel en

Ronald samen in één ploeg te hebben. In het geval van Michel en Ronald Mulder geldt:
plus een is drie. Ik ben blij dat Ronald erbij is.

Dat we nu ook Team beslist.nl Development sponsoren, is niet echt een ‘marketingding’.
iSkate heeft veel jonge talenten bij elkaar gekregen. Dat vinden wij knap en dat steunen
wij graag. We zitten in het schaatsen en voelen verantwoordelijkheid voor de sport. Uit-
eindelijk zou het ons ook iets kunnen opleveren: een goede doorstroming van toppers
naar Team beslist.nl.”

\

Kees Verpalen, oprichcter en directeur beslist.nl
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Over APPM

Adviesbureau APPM is een van de trouwste papthers van iSkate. Bij het bedrijf werken 60

mensen al 18 jaar aan het mooier maken va

ederland. Van waterprojecten en infrastruc-

tuur tot de inrichting van steden. In 2006 begon het bedrijf ook met het mooier maken van

schaatsenld Nederland, door sponsoring van een schaatsploeg, toen nog met rijders als

Jarno Méijer, Yuri Solinger, Eelco Bakermans en Jacques de Koning.

Team/APPM maakte furore op de schaatsbaan, met
opvallende rijders als De Koning, de broers Mulder,
Lars Elgersma, Jesper Hospes/&n coaches als Gerard
van Velde. Wat eerst werd/gezien als een rebellen-
club, dwong al snel ontzdg af met medailles en kam-
pioenschappen op d¢ grote nationale toernooien.
Het succes was mede het verhaal van de werkwijze
van het bedrijf APPM, die door de schaatsploeg van-
af dag een werddlomarmd. Het APPM-motto ‘vertrou-
wen, vrijheid/en verantwoordelijkheid’ is nog altijd

een blauwdruk voor de werkwijze van iSkate.

dé partner voor iedereen die Nederland mooier wil
aken. Of het nu gaat om adviestrajecten, organisa-
tieontwikkeling, gebiedsontwikkeling of een mas-

terclass.

Het bedrijf is actief in alle delen van de Nederland-

se samenleving en op alle plaatsen in het land. Van

\

Schiphol en de grote steden tot het platteland. De
expertise van APPM is net zo veelzijdig als het werk-
gebied. Infrastructuur en mobiliteit — een bereikbaar
Nederland, verkeersmanagement, het voorkomen
van files, efficiént (hoogwaardig) openbaar vervoer.
Ruimte en vastgoed - het inrichten van onze steden
en landelijke gebieden, het combineren van wonen,
werken en recreatie. Water en groen — APPM orga-
niseert en regisseert een betere bescherming tegen
water, een betere bereikbaarheid over water en de
ontwikkeling van waterrijke gebieden. Energie en
duurzaamheid - antwoorden op energievraagstuk-

ken en maatregelen ter verbetering van het klimaat.

ELEKTRISCH

De laatste jaren is daar de specialisatie in elektrisch
vervoer bijgekomen. Elektrisch vervoer is schoon,
stil en voordelig. APPM is als initiator, adviseur, pro-
ject- en procesmanager en expert nauw betrokken
bij de introductie van elektrisch vervoer in Neder-
land.

APPM is nog altijd nauw betrokken bij de schaats-
sport en iSkate, nu als sponsor van Team APPM De-
velopment en de APPM Schaatsacademie.




Op'weg raar een topc
Team APP

De laatste stap,tussen de jeugd en de opleiding

riere
evelopment

loegen die aan het grote werk mogen rui-

ken, is Tam APPM Development. Al deze jonge talenten maken deel uit van het RTC Noord.

In Team APPM Development beginnen d

etten van de topsport te gelden. De trainingen

zijn meer/competitiegericht en de schaatsers leren wat ze moeten doen en laten om het

harde topsportbestaan aan te kunn

Het developmentteam bestaat dit/4eizoen uit geta-

lenteerde allrounders. Een kleiné breuk in de tradi-
tie yan iSkate, maar een bewuste keuze. Naast de
sprintploeg en het nieuwe/marathonteam, moet er
ook een developmenttedm met allrounders komen.
Deze lichting aankomgnde topschaatsers gaat daar-
voor zorgen, is de /stellige overtuiging van trainer
Milan Kocken. “Dé kwaliteit in deze groep is hoog,

er zitten echt grote talenten bij die wij graag de hele

D€' schaatsers in Team APPM Development worden
aargestoomd voor de overstap naar het develop-
mentteam. Het programma van de jeugd, van Bl-
junioren tot en met neo 3-niveau, lijkt hier al heel erg
op dat van het hoogste niveau. “Zodat ze mentaal
en fysiek voorbereid zijn op de overstap.” Het aan-

tal trainingsuren wordt opgevoerd, de A-junioren

\

in Team APPM Development kunnen bijna zonder
uitzondering het niveau van de neo-senioren al aan.
“We zoeken ook nadrukkelijk de samenwerking
met de devolopmentteams, dat is het voordeel van
iSkate: alles zit in een huis”, zegt Milan. “Al is dat
soms wel even puzzelen, zoals tijdens het trainings-
kamp in Inzell waar we met bijna de hele iSkate-
familie waren. Het valt niet mee om 35 man in een

topsportuur te proppen.”

tussenkop??

Het programma van het developmentteam kan
worden toegesneden op de overstap naar het gro-
te werk, dankzij de samenwerking met het H.N.
Werkmancollege. De eerste uren zijn de talent vrij-
geroosterd, zodat ze tot elf uur kunnen trainen, na
school volgt de tweede training van de dag. Bij Team
APPM Development leren de rijders allereerst hoe
ze kwalitatief beter kunnen trainen op het ijs, daarna
verschuift het accent naar wedstrijdgerichte trainin-
gen. Een aantal schaatsers is al geschikt voor een

opleidingsteam, maar omdat iSkate nog niet zo'n all-

rounploeg heeft, wachten ze nog even met die stap.
Ze kiezen ervoor het volledige iSkate-programma te

blijven volgen.

Deze schaatsers zijn al echte topsporters, die scha-
ven aan de details die zo belangrijk zijn om het ver-
schil te maken tussen een goede schaatser en een rij-
der die kan meestrijden met de top van Nederland.
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Het geheim van APPM &n iSkate:
vrijheid'en verantwodrdelijkheid

Accus, sa quigdoloreseque delent dolupid qyé sequi sum inctiunt landis es mi, sedio. Int,

sincit, officiphus qui rendem. Ut quas ut adistiur?
Ectotae pro venisit enis re quo tet que gflionsequos explian dipsundi impero dus ipit, se-

quunt voglorem. Ad explaboremod mgditat ibusanis qui doluptae vellandunt, et ma dipsunt

“De link met de schaatsers zit in ohs motto: vertrouwen, vrijheid en verantwoordelijk-
heid. Zo zijn we destijds ook begonnen. We gaven een beetje geld, zonder verplichtin-
gen. Dat was niet nodig, want'wij vertrouwen op de intrinsieke motivatie. De schaatsers
willen op het podium eindigen, dan gaan wij ervan uit dat ze er alles aan doen om dat
te bereiken. De jongens hebben aangetoond dat deze formule werkt en APPM ook. Het
bedrijf is net zo onderscheidend, zit niet vast in patronen. Mensen zijn geneigd om op
basis van angst dingén strak te organiseren. Wij hebben bewezen dat je met relatief wei-
nig geld resultaten kunt behalen. Dat hoeft niet met bonussen of een keurslijf. Met deze

aanpak zijn we/een gerenommeerd bureau geworden en is de schaatsploeg tot grote
hoogte gestegen. Maar het is wel zo, dat niet iedereen dat kan. Daar moet je een APP-

M’er of een/iSkater voor zijn.

SUBKOP

Uiteindelijk zijn de sprinters ons boven het hoofd gegroeid, wij hebben toen zelf gezegd:
jullig moeten een andere sponsor zoeken. Dat is beslist.nl geworden. Maar wij wilden
wel graag betrokken blijven bij iSkate en het schaatsen. Wat is er mooier dan dat bij de
academie te doen? Wie de jeugd heeft, heeft de toekomst. Wij willen Nederland mooier
maken, dat begint bij de jeugd. Die moet naar buiten, sporten. Bij de APPM Schaatsaca-

demie gebeurt dat, gecombineerd met een gedegen opleiding.”

Piet Brandjes, oprichter en directeur APPM




Speels, maar bloedser]
APPM Jchaatsacadermie

De APPM Schaatsacademie is de eerste opstap naar een succesvolle schaatscarriére. De trai-

ners leggen hier bij talenten vanaf 12 jaar debasis voor de zo belangrijke schaatstechniek.
Maar er is veel meer. Omdat eigen verantwoordelijkheid bij iSkate zo belangrijk is, zorgt de
Schaatsacademie ook voor een naadlgZe aansluiting van de sport op een schoolopleiding.
Leren betekent op de APPM Schaatsacademie niet alleen trainen. Het betekent zorgen voor

opschaatser is of in een maatschappelijke loopbaan. Wie

een goede toekomst, of datnual
zijn best doet, is na het doorl
betere leerling.

Hoewel het eerste jaar in’de Talentenklas van iSkate
nog speelsis envooralin het teken staat van plezierin
het schaatsen en basistechniek, zijn de kinderen die
APPM Schaatsacademie bloed-

iner Siebrand Solinger. “ledereen

zich melden bij
serieus, zegt t
die zich bij ors meldt, heeft een duidelijk doel voor
ogen”, aldds de mede-oprichter van de academie.
“Als je iets wilt in het schaatsen, is naar iSkate gaan
een gogde stap. Maar het is ook een grote stap. Voor
veel kinderen betekent het bijvoorbeeld reizen om
te trainen, of van een dorp naar de grote stad gaan.
Ondanks dat de intensiteit van de trainingen laag is,
mdat je kinderen niet te veel moet belasten, is er
weinig vrijblijvendheid. Wie hier schaatst, weet wat

hij of zij wil.”

TECHNIEK

De eerstejaarsleerlingen trainen meteen drie keer

\

pen van de Schaatsacademie een betere schaatser én een

per week, op dinsdag, woensdag en donderdag.
Daarbij ligt het accent bijna volledig op techniek.
Schaatstechniek natuurlijk, maar ook looptechniek
en skeelertechniek.

In het tweede jaar komt er een extra training bij, op
maandag. De zogenoemde ‘weight and balance-
training’ is een voorbereiding op de krachttraining
die de rijders op latere leeftijd pas krijgen. En er
komt een fietstraining bij op zondag. Die laatste is
niet elke week, maar gemiddeld trainen de kids uit
TK2 al 4,5 dag per week. Er komt ook meer aandacht
voor schaatstactiek: hoe ga je de bocht in, hoe ver-
snel je, hoeveel slagen maak je in bochten en op het

rechte eind?

In de Talentenklas 3 wordt het programma individu-

eler. “De ene groep doet een sprongblok drie keer,

anderen kunnen vier of vijf keer aan. Waar de jonge-
re rijders tachtig kilometer fietsen, doet de oudere
club misschien honderd. We kijken per schaatser
naar de belasting, dat is heel persoonlijk en ligt niet
alleen aan de leeftijd”, legt Siebrand uit.

HARTSLAGMETER
De volgende stap in de prille schaatsloopbaan van
de iSkate-leerlingen is de Rookie-groep. Bij de roo-

kies, vanaf een jaar of vijftien, wordt de fysieke trai-

hartslag
een dag. Ook

ken — wanneer trai
De rookies worden langzaam uit de structuur van de
talentenklas gehaald ef groeien toe naar de Team

APPM Development.

Net als bij"de Masterclass is de combinatie met
schogleen onmisbaar onderdeel van de schaatsop-
leiding voor de jongste iSkaters. Voor de ochtend-
trainingen wordt het schoolrooster aangepast en

wie ‘e middacc om vierinir fraint ic om ftwintia over



Boen Lennart konden gveral heen

10 jgar Schaatsacademie

Komende zomgr is het tien jaar geleden dat Erwin ten Hoven en Siebrand Solinger begon-

nen met eern’ schaatsacademie in Groningen. Een sprong in het diepe, roeien tegen de

stroom in, fnaar de aanhouder wint. Na tigh jaar is de APPM Schaatsacademie een lichtend

voorbeeld een is er doorstroming naar/opleidingsteams en een A-team.

Erwin ten Hove denkt nog wel eens teplig aan die eerste training van de Schaatsacademie
n, met zeven kinderen en twee trainers. “Zij waren
gewend om op een volle ijsbaap te oefenen, in groepjes van twintig. Nu hadden ze in-
eens alle ruimte en eigen trainers. En ze trainden ook nog eens onder schooltijd, omdat
wij schaatsen met de schoolopleiding combineerden. Niet meer met een bord op schoot

moet aniders. We hebben een plan geschreven, dat in de kern alles was wat iSkate nu is.
De opleiding opzetten als bij een voetbalclub, van de jeugd tot aan het eerste, een com-
merciéle ploeg.”

e pioniers hadden drie pijlers nodig om hun plan te dragen: een school, leerlingen en

geld. “Gelukkig waren er veel mensen bereid hun nek uit te steken. VPZ, dat toen een
commerciéle ploeg sponsorde, zag wel iets in ons idee en wilde sponsoren. Het H.N.
Werkmancollege, al heette dat toen anders, was ook bereid er flink aan te trekken en erin
te investeren. En we kregen zeven kinderen en hun ouders zo gek om de sprong in het
diepe te wagen.




Bij die eerste zeven zatén Bo van der Werff en Lennart
Velema, die nu vooy het AfterPay developmentteam

Vooral de eerste drie, vier jaren waren heel bijzon-

der. Nu vinden we het normaal wat er bij iSkate ge-

| Sepjuauale|

Rob van Grinsven
esmee jager
edgar veenstra
dyon talsma
remo slotegraaf
willard reinders
imke van melle
bas gierman

roos antonissen
kevin kuiper
daan van der veen

jitse wierma

en Team beslist.nlrijden. “Ze hadden in de loop der beurt, maar toen was het niet gewoon dat kinderen Rem de Hair Q_)|
jaren overal nadr toegekund, maar zijn ons systeem overal vandaan kwamen, samen trainden, samen Jorn Holwerda (F
altijd trouw gebleven”, zegt Erwin ten Hove. “We naar school gingen en samen naar wedstrijden reis- Iris antonissen S
hadden geluk dat zij zich meteen heel snel ontwik- den. We deden het op onze eigen manier en dat Debby Behr '(_D"
kelden. Dat bleef niet onopgemerkt en het jaar erop zorgde voor een hechte groep.” William Eggens )
haddenr’ we 15 aanmeldingen. Elk jaar zijn we een Victor Wieringa oy
beetjé groter geworden, en elk jaar een beetje be- Met het verdwijnen van sponsor VPZ uit het schaat- Marnix Joustra Q)
ter. /lot wat we nu hebben, een grote, professionele sen, diende zich een nieuwe kans aan: Team APPM. Bjorn Pals 2
organisatie. Maar in het begin was alles nieuw, we “Met die ploeg kregen we de mogelijkheid om de Niek Engelhart N

oesten alles zelf bedenken. En zo'n transitie wekt academie echt te koppelen aan een eerste team, Karsten Veen QO
in het begin altijd veel weerstand op. In schaatsland zoals we voor ogen hadden.” Inmiddels staat er een Maikel Been W
trok men de neus een beetje op voor wat ‘zij daar in schaatsbolwerk dat schaatsers opleidt, zowel op Kim Talsma

Amber Bartelds

Groningen’ deden.”

het ijs als buiten de baan, van de jeugd tot de top.

"iSkate is het model dat wij voor ogen hadden. Het

Siebrand Solinger

Gui Maaike Swarts

Harm Visser Noélle Buurma Lana Zijlstra

moest anders, nu doen we het anders.” Jan reinder Kempenaar iaume Visser




8 ArjenvanderVeen - coach
Koen Gierman | 15-09-1999
' Mike Dogterom | 24-5-
2000
Anne Plat | 16-05-2000
Arriana Pruisscher | 28-07-
1995
Lonneke Uneken | 2-3-2000
Jan Willem Datuma
Daan Gelling | 11-09-2000 Y
Marwin Talsma ‘(
Bas Otten | 26-09-1998

AVILINE HULKEMA
SANNE WESTERVELD

adidas training equipment available at:

© s Buffalé.nl Athleteshop




Schaatsen is een wereldsport

Nog voor de ylam in Sotsji was gedoofd, we

schaatsmedailles al belicht. De Oranje over

hternational Development

de keerzijde van de vele Nederlandse

cht zou de doodsteek voor het internationale

schaatsen zijn en Nederland had de morgle plicht om zijn schaatskennis te delen met de

rest van de wereld. iSkate nam de handschoen op en begon een internationale opleidings-

ploeg.

Het ‘International developmentteam’ is een ant-

woord op de roep om ‘ontwikkglingshulp’ voor het
internationale schaatsen. Die/roep is al ouder dan
het succes van Sotsji, want al ver voor de Spelen
kwamen regelmatig verzéeken binnen bij iSkate van
schaatsers en coaches/die zich wilden aansluiten bij

een van de ploegen/

Nu kan dat. iSkate gaat buitenlandse rijders en trai-
ners opleiden’volgens de visie en trainingswijze van
de Nederl
leiding van Martin ten Hove, herbergt tien schaat-

dse schaatsploegen. Het team, onder

oorwegen, China, Canada en Nederland.
Bij iSKate kunnen zij zich ontwikkelen volgens het
eigen, Nederlandse opleidingsmodel. De coaches
mg@gen het trainingsprogramma van het internatio-
al developmentteam het hele jaar door volgen. Zij
kunnen de vergaarde kennis meenemen naar het ei-
gen land en zo het internationale schaatsen naar een

hoger niveaustillen.

De ploeg bestaat uit Longjiang Sun, Fan Yang, Xin
Zhao en Qishi Li uit China, August Teodor Haugen,
Anders Furnéé en Magnus Myhren Kristensen uit
Noorwegen, Cooper Hunter uit Canada en Reina
Anema en Julia Berentschot.

Dat er bij de buitenlandse rijders twee Nederlandse
vrouwen zitten, heeft praktische redenen. Zij richten
zich meer op het allrounden en zijn wat dat betreft
beter op hun plaats bij Martin ten Hove dan in de
sprintploeg van AfterPay. De ploeg heeft, net als de
meeste iSkate-teams, Groningen als standplaats.
Indien nodig zal Martin ten Hove, die eerder coach
was in China, naar het buitenland reizen om zijn ken-
nis te delen.

Naast een schaatsopleiding, krijgen de leden van
het international developmentteam ook de kans om
een coachopleiding te volgen, in samenwerking met
het Friesland College.

Magnus Myhré‘ '
August
Anders
Cooper

Sun Longijang
Yang Fan
Zhao Xin
Zhao Xueqing

Martin ten Hove
Coach China
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Wij bieden een complete dienstverlening op het gebied
van CRM, contactcenter- en backofficeservices. Al tien
jaar handelen wij klantcontacten af voor vele opdracht-
gevers in binnen- en buitenland.

Flexibel, snel en klantgericht. Wij kunnen uw klanten
professioneel te woord staan wat vaak resulteert in

loyaliteit en vertrouwen in uw diensten of producten.

T 0596-85 66 80
I www.belgroepgroningen.nl
E info@belgroepgroningen.nl

Bel Groep Groningen

Callcenter

outbound Inbound
Customer care

rafisch-ontwerp




Okkinga Communicatie

Okkinga Communicatie is een full service commu-
nicatiebureau, in 1998 opgericht door Gerben Ok-
kinga en gevestigd in de oude zuivelschool in Bols;
ward. Inmiddels werken er rond de dertig mensen
voor een groot aantal opdrachtgevers in diverse

branches/

Bouwen aan sterke merken, bedenken van effec-
tieve campagnes, daar zijn de Frigzen goed in. En
altijd met open vizier. Bij Okkinga zijn ze voortdu-
rend nieuwsgierig naar nieuwe werelden, merken

en'kansen.

Okkinga heeft de mentaliteit en capaciteit om snel
en slagvaardig te schakelen en werken. De afde-
ling Creatie heeft vjer artdirectors, die verantwoor-

delijk zijn voor het creatieve eindproduct van Ok-
kinga Communicatie. Op de DTP afdeling zetten
zes DTP’ers de puntjes op de i voor een vlekkeloze
uitwerking van creatieve voorstellen.

Daarnaast is er een enthousiast Project- en Account-
team dat er extern voor zorgt dat u een goed advies
krijgt en intern voor zorgt dat het traject tot het eind-
product perfect verloopt.

Klantgerichtheid, afspraak is afspraak, korte lijnen
en functionele creativiteit zijn belangrijke pijlers
voor Okkinga Communicatie. Wat dat betreft past
het bedrijf goed bij iSkate en de andere sponsors en

suppliers.

Mobility Service

Mobility Service Nederland lost voor elk bedrijf het
autovraagstuk op, zodat de ondernemer zich kan
focussen op de groei in zijn of haar bedrijf. Auto’s
zijn de passie van Mobility Service; ze hebben er ver-
stand van. Mobility Service verdiept zich bovendien
in de snel wijzigende overheidsregelingen.

De leaseonderneming doet er alles aan om haar
klanten zonder problemen en onaangename verras-
singen mobiel te houden, in de auto van hun keuze.
“Gaat u lekker rijden, dan regelen wij de rest. Lea-

sen met voorrang, daar staan wij voor”, is het motto

Faed Vmnin e

Pareil Vit La b

van Mobility Service Nederland. Dat kan tfrouwens
ook betekenen dat een adviseur aanra
auto te leasen, maar er een te kopen.
transaparantie en eerlijkheid waarmee Mobility Ser-
vice het verschil maakt.

Het bedrijf is geen onbekénde in de sport, er rijdt
ook een Gronings wielérteam rond met het logo op
de rug.



Vrouwenvan de lange adem

Team Okkinga Comprfunicatie - Mobility Service

De nieuwste loot aan de stam van iSkate is de

rathonploeg Team Okkinga Communica-

tie. Het is de eerste stap in het marathonschaatsen voor iSkate, maar het is geen voorzichtig

begin. Team Okkinga is Communicatie is
de regerend Nederlands kampioen.

Die laatste is Foske Tamar van der Wal. Foske was er
al vroeg bij: ze won in 2006 als 19-jarige haar eerste
marathon. Inmiddels is ze een grvaren rijdster met
een vracht aan ereplaatsen dchter haar naam. Ze
won niet alleen de nationalé titel van januari 2014 in
Dronten, maar bijvoorbeéld ook het NK op natuurijs
in 2010 op de Belterwiede. Verder deed ze mee om
de prijzen op het agnstaande olympisch onderdeel
massastart — in 2012 stond ze in Heerenveen op het
World Cuppodjam.

in 2000 haar eerste wedstrijd. Tijdens het laatste NK

marathon op natuurijs werd ze derde naast nummer

ee Foske. Daniélle stond drie keer op het podium
bij de laatste vijf natuurijskampioenschappen: ook
in 2010 en 2009 won ze eremetaal. Linda Bouwens,
ooit een talentvol allrounder, heeft de laatste jaren
een vaste plek in het marathonpeloton veroverd.

Sharon Hendriks was marathonkampioen bij de juni-

\

n ploeg met vier topmarathonrijders, onder wie

oren en won vorig seizoen haar eerste ‘grote’ mara-
thon. Die lijn trok ze in de zomer mooi door: ze bleef
in ‘the winning mood’, op skeelers. De ploeg staat

onder leiding van de ervaren Thijs de Vries.

iSkate is er trots op dat deze vrouwen van de lange
adem bij de familie horen. Het marathonteam past
bij het streven om multidisciplinair te zijn en het
heeft met Okkinga Communicatie een sterke, crea-
tieve sponsor en in Mobility Service een solide co-

sponsor.

ETer woEE;

OKKINg

COMMuUN L,

OKKINGA~ _
oo AL .

Daniélle Lisse
Sharon Hendriks
Foske Tamar van der Wal

Linda Bouwens
Ploegleider: Thijs de Vries

25-12-1976
31-01-1993
13-10-1986
02-05-1984
22-04-1963

Wikw s mnmaad
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Wedstrijdkalender
2014-2015

September

26-27 Nijmegen Dutch Classic

Oktober

18 Deventer I)sselcup / Hollapd Cup 1

31-2 Heerenveen NK Afstande

November

8 Den Haag Residéntiecup en Competitie massastart
14 Obihiro Worfrld Cup

15 Dronten olland Cup 2 afstanden

16 Utrecht Selectie landenwedstrijd junioren C en B
2] Seoel World Cup

22 Hoorn Competitie massastart

29-30 Hoorn Landenwedstrijd junioren Cen B

30 Holland Cup pure sprint

December

5-7 Berlijn World Cup

Eindhoven Eindhoven Trofee

Haarlem Kraantje Lek

Heerenveen World Cup

Minsk Junioren World Cup

Utrecht Utrecht City Bokaal / Holland Cup 1 sprint

Groningen Finale competitie massastart

Heerenveen Kerstsprinttoernooi

Heerenveen NK allround

S
Y
.

Januari

10-11 Tsjeljabinsk
17-18 Groningen
17-18 Collalbo

24 Enschede
24-25 Breda

30-31 Heerenveen

31 Breda

31 Groningen
31-1 Hamar
Februari

03-05  Alkmaar
04-05 Heerenveen
11-12 Hamar
11-12 Groningen
17-19 Moskou
18-19 Hoorn

18 Tilburg

22 Biddinghuizen
26 Biddinghuizen
25-26 Enschede
25-26 Heerenveen
Maart

6-8 Den Haag
7-8 Calgary
21-22 Erfurt

EK allround
NK Sprint en massastart
Junioren World Cup
Landelijke selectie NK junioren C
Landelijke selectie NK junioren A
Vikingrace
NK supersprint en NK pure sprint
Gruno Bokaal / Holland Cup 2 allround
World Cup

KPN NK junioren A-, B-, C-junioren
KPN NK Allround senioren

Essent ISU World Cup Alle afstanden en team pursuit.

Gruno bokaal

WK Allround

Hollandcup 4 = sel NK Neo

KPN NK Supersprint 100/300

NK Kortebaan Junioren B en Neosenioren

NK Kortebaan Junioren C

Landelijke selectie NK Afstanden A en B junioren
officieus WK Masters sprint

Finale HC afstanden en NK afstanden neo-senioren
WK allround
World Cup finale
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Hoofdspagnsoren

Equossunfis maio. Nam aut pos re voluptaqydm faccullia voloreres enis dolorat rerion

cuptat.

Maio ef'ium que voluptis autem hil imi

odiaegt asinum quia nitatet laudit, t

eiu

/‘ management consultants

faciissitium quid quo quasp

Delta 1F
tat duci li tulli bit 6825 ML Arnhem
ur repernatata venduci ligent ullique nobitem info@beslist.nl
ipsandi tempore vitate pliciun torendigenda 026-3190410
iae plis molorum aditisquas aut voluptas el iument www.beslist.nl

aut fuga. Et idus molupta tiberg’optatur, odiscid elenissus iliasit autenis eos maios del

Equossuntis maio. Nam aut pos re voluptaquam faccullia voloreres enis
dolorat rerion cuptat.
Maio et ium que voluptis autem hil imintur repernatata venduci ligent ullique

nobitem odiaect asinum quia nitatet laudit, to ipsandi tempore vitate pliciun

torendigenda eium faciissitium quid quo quaspe- Postbus 434

riae plis molorum aditisquas aut voluptas el iument 8440 AK Heeren-
. . L veen

aut fuga. Et idus molupta tibero optatur, odiscid info@afterpay.nl

elenissus iliasit autenis eos maios del imo eatium 0513-744110

ipsuntis aut rat re pro maioriorum latur?

Nederland Mooier maken!

APPM Management Consultants organiseert met zo'n 60 managers en
adviseurs een Mooier Nederland. Met Passie, Moed en Visie werken we aan
de inrichting, ontwikkeling en herstructurering van ons stedelijk en landelijk

gebied, bereikbaarheid, infrastructuur en mobiliteit, een  Spicalaan 8

2132 JG Hoofddorp
023-5621630
info@appm.nl
www.appm.nl

klimaatbestendig, waterrijk en duurzaam Nederland.

travelbags

Athleteshop-

OKKINGAX™

COMMUNICATIE

Suppliers

N3ddVHDSNILIM

Equossuntis maio. Nam aut pos re voluptaquam faccullia voloreres en's
dolorat rerion cuptat.
Maio et ium que voluptisautem hil imintur repernatata venduci ligent ullique

nobitem odiaect asinum quia nitatet laudit, to ipsandi tempore vitate pliciu

torendigenda eium faciissitium quid quoquaspe- Korte Spruit 30
riae plis molorum aditisquas aut voluptas el itment 7773 NR Harden-
. . L berg
aut fuga. Et idus molupta tibero optatur, odiscid infoatravelbags.

elenissus iliasit autenis eos maios del imo eatium nl

ipsuntis aut rat re pro maioriorum latur?

Equossuntis maio. Nam aut pos re voluptaquam faccullia voloreres enis
dolorat rerion cuptat.

Maio et ium que voluptis autem hil imintur repernatata venduci ligent ullique
nobitem odiaect asinum quia nitatet laudit, to ipsandi tempore vitate pliciun
torendigenda eium faciissitium quid quo quasperiae plis  Koningsweg 30

molorum aditisquas aut voluptas el iument aut fuga. Et idus 9731 AT Groningen
info@athleteshop.cq
050-5497118

maios del imo eatium ipsuntis aut rat re pro maioriorum www.athleteshop.fom

molupta tibero optatur, odiscid elenissus iliasit autenis eos

latur?
AR,
'/
MOBILITY
SERVICE
Dapperweg 23 f) 2 Maasstraat 1a
4328 BA Burgh Haamstede 7071 VR Ulft
0111-65 85 31 PLANTINA 0315-695222
btsw-nederland@btsw.nl Vitaminen info@plantina.nl
www.btsw.nl vw.plantina.nl
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L]
ppliefges
328 BA Burgh Haamstede

o~
maxiim.

SPORTS NUTRITION

www.maximsportvoeding.ni

VOLVO CAR LEASE

meer doen met internet

0111-65 85 31
btsw-nederland@btsw.nl

www.btsw.nl

Uraniumweg 8a

8445 PH HEERENVEEN nap S5 - ®
Bid &% RAbIR

info@huntersportswear.nl SUPERIOR SKATING WEAR

www.huntersportswear.nl

Postbus 3075
5902 RB Hardenber,
077-3999290
info@glnvoeding.nl

ADRENNA

ARBEIDSRECHTADVOCATEN

www.glnvogding.nl

Hoeksteen 60
2132 MS Hoofddorp

06587300 S GIANT

info@volvocarlease.nl

www.volvocarlease.nl

Ceintuurbaan 48

8024 AA Zwolle ®
038-4558888 “ ER
zwolle@nieuwenhuijse.nl s P O R T

www.nieuwenhuijse.nl

Plesmanstraat 1
3833 LA Leusden
Tel: 020- 7219143
info@newbalance.nl
www.newbalance.nl

KA-GO

9728 R Groningen
050-2101200

info@iwink.nl /\RC'TE RYX

www.iwink.nl

Laan Corpus den Hoorn N
100-1 ’ ﬁ

Maasstraat 1a
7071 VR Ulft
0315-695222
info@plantina.nl

www.plantina.nl

INDUSTRIEWEG 114

B-3980 TESSENDERLO Belgie
+31(0) 13671367
info@bioracer.com

www.bioracer.com

Westersingel 50
8913 CL Leeuwarden
058-8100200
info@adrenna.nl

www.adrenna.nl

Pascallaan 66
8218 N Lelystad
www.giant-bicyles.com

Distributeur: Wolvenberg.com
Heiveldekens 9a

2550 Kontich

Belgié

www.wolvenberg.com

Koningssweg 30
9731 AT Groningen
050-5497118
info@ka-go.nl

Distributeur: Essential
Basics

Postbus 168

1860 AD Bergen NH
072-5118789
info@essentialbasics.nl
www.essentialbasics.nl

TOMTOMW?

GPS-SPORTHORLOGES

Suppliers

/" Gemeente
Ur oningen

-J Tobnsport

"""" V2 A

Wolvega-Heerenveen

=N Atalanta 10
HOTEL WOLVEGA-HEERENVEEN

GEMEENTE GRON-

INGEN éﬁ

PostBus 30026 I GEN.NL
9700 RM GRroN-
KEyrrOo HoOUSING KNSB DRENTHE

HERENGRACHT 124-
128 I I £

1015 BT AMSTER-

ToprsporT NOORD . —
topsporttalentschool

ZERNIKEPLEIN 17

9747 AS GRONIN-
KNSB FryTTA

-~ MISSISSIPPIDREEF *********** " Q Flytt ----------- BOUMABOULEVARD. - - --
1 53 Fysiotherapie & Sportbegéleiding 4 1
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grootste
online drogist
meer dan

artikelen.

voordeel

.. o
rll
KOOPJES
progisterij

koopjesdrogisterij.nl

Colofon

Aan deze gids werkten mee:

Drukker: WM Veenstra
Oplage: 10.000

Contact: info@iskate.nl

Copyright © 2011: KA-GO in samenwerking met iSkate

Aan alle artikelen en rubrieken wordt de meest mogelijke zorg besteed. iSkate is
dan ook niet aansprakelijk voor eventuele onjuistheden in deze-gids.



Contact

Kantoor:

Algemeen directeur

Manager algemene zaken
Manager projecten en organisatie
Medewerker projecten en organisatie
Sales buitendienst medewerker
Vormgeving en Fotografie
Mediazaken

Sporttechnisch coérdinator

TEAINOES: . .

Trainer Team Afterpay
Trainer Team beslist.nl
Trainer development tea
Trainer APPM develop

Trainer OkKinga - Mobility Service

Medischebegeleiding: ......................

Arts
Art;
Fysiotherapeut
ysiotherapeut
Fysiotherapeut
Fysiotherapeut
Fysiotherapeut

Yuri Solinger

Dennis van der Gun

Dennis van der Gun

Gerard van der Velde

Erwin ten Hove
Milan Kocken
Arjen van der Veen
Siebrand Solinger
Victor Wieringa
Rob van Grinsven
Martin ten Hove
Thijs

Bram Bessem
Ingrid Paul
Peter Eppinga

Wouter van den Berg

Eelco Bakermans
Thijs Kromdijk

Hans Kocks

yuri@iskate.nl
boris@iskate.nl
karen@iskate.nl
pieter@iskate.nl
odine@iskate.nl
kirsten@iskate.nl
eric@iskate.nl

dennis@iskate.nl

dennis@iskate.nl
gerard@iskate.nl
erwin@iskate.nl
milan@iskate.nl
arjen@iskate.nl
siebrand@iskate.nl
victor@iskate.nl
rob@iskate.nl
martin@iskate.nl
thijs@iskate.nl

Adres

Koningsweg 30
9731 AT Groningen
info@iSkate.nl

www.iSkate.nl



